
認知症について勉強したい人『この指と～まれ～！』 

 近年日本では，認知症を抱える高齢者の急増する速度が大変速いことはご存じと思います。 

 しかし，認知症を抱える高齢者の急増する速度と同様に，認知症の知識や技術をしっかりと
持ったスタッフも急増しているでしょうか？もしかするとスタッフに関しては「ゆっくり微増」といっ
た状態ではないでしょうか？ 

 いざ「認知症の勉強をしよう！」と思っても，何からしたらよいか？どこから始めたらよいか？
誰に教えてもらったらよいか？勉強したことは間違っていないか？など認知症というまだまだ解
明されていない未知なる領域であるだけに不安が多いと思います。また，日々認知症の方々と
接する中でお悩みやお困りのことがあっても相談できる機会は少ないと思います。 

 そこで今回，20年前より地域の認知症の方々を支えてきた嶺南認知症疾患医療センターから，
地域で働くスタッフやこれからそのスタッフの一員となる学生さんへ向けた基礎から応用までを
学ぶ勉強会『この指とまれ（仮）』を立ち上げることとなりました。認知症に関する勉強と日々の
お悩み相談のできる場，情報交換の場，お互い顔のみえる関係作りの場としてご利用いただけ
るとありがたいです。 

 この地域で働く医師，看護師，介護士，ケアマネジャー，相談員，リハビリなど他職種みんな
で認知症について勉強してみませんか？ 

 看護師・介護士・リハビリを目指す学生さん，地域で働く先輩たちと一緒に勉強してみません
か？学校で学ぶことに加え多くのことを吸収できる場になると思います。 

 会の内容に関しては，今，地域で必要な認知症ケアに関する知識やお悩み相談を中心に進
めていきたい考えおり，参加してくださった皆さんで決めたいと思っています。 

 下記の通り会を開催したいと考えています。地域で働くスタッフのみなさん，学校で学んでい
る学生のみなさん，私たちと一緒に認知症についてお話しませんか？ 

関係者各位 

嶺南認知症疾患医療センター 

     センター長 玉井顯 

認知症に関する勉強会のご案内 

記 

 

  日 時：平成25年5月18日（土） 15：00～17：00 

  場 所：医療法人敦賀温泉病院 ミーティング室 

  内 容：①認知症勉強会『この指と～まれ～！（仮）』の趣旨説明 

      ②講義 

        やさしい認知症の基礎知識  講師：玉井顯 

      ③お悩み相談会＆これからの会の進め方 

  参加費：無料 

                           以上 

平成25年4月吉日            



認知症勉強会『この指と～まれ～！』 

参加申込書 

 勉強会へのご参加を希望される方は，お手数ですがお名前・ご所属をご記入の上，この用紙
のまま下記の宛先へご送付ください。 

 記入欄が不足の場合は，お手数ですが複写してお使いくださいますようお願い申し上げます。 

 また，当日はお悩み相談会の時間を設けます。その時にご質問くださってもかまいませんが，
事前にお悩みやお困り事があれば下記にご記入いただけると幸いです。 

送付先：嶺南認知症疾患医療センター  松村菜穂美 行 

ＦＡＸ番号： 0770（23）3068 

申込期限：平成25年5月10日（金）17:00まで 

※このままご送付ください（送付状は不要です）。 

日頃，認知症に関してお悩みやお困り事などありましたらお聞かせください。 

名前 所属 職種 経験年数 ℡ 

例） 敦賀花子 ツルガ健康病院 看護師 10年 ２３-８２１０ 


